
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

  

  

  

  

  

  

   

 

   

 

   

 

   

 

  

  

   

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

R５年度春号 
社会福祉法人 和 

こころ 
鳥取県倉吉市堺町２丁目 239－87 

TEL:（0858）27－0058 

    大きな船見たよ♪ 

ル・ソレアル号（境港） 

 

春季駐屯地一般開放      

（陸上自衛隊米子駐屯地） 

水辺公園（琴浦） 

船上山（琴浦） 住雲寺（大山）ふじ寺 燕趙園（湯梨浜） 

木の実の里（倉吉） おやつ作り       

            「ちまき」を作って 

                食べたよ      

tel:（0858）27－0058


４月から新しい仲間も増えて、楽しい日々を過ごしています。 

創作活動ではハサミやノリを使う以外にも、おやつ作りにもチャレンジ♪ 

屋外活動では季節の花やイベントなどに参加しました。 

境港には大きな船も見に行きました♪大きなスケールに驚きです！ 

レクリェーション（リズム遊び・ゲーム）では季節の曲に合わせて楽器を鳴らしました。 

ゲームは継続するたびに上手に出来るようになってきています♪ 

 

暑さが日に日に厳しくなってきていますが、健康に気を付けて活動していきます(^^♪ 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼっちゃ 

おやつタイム    森林浴♪ 

おやつ作り       

 「カップケーキ」を作ったよ♪ 

～本宮の泉（淀江）～ 

1日 3万トン 

県下随一の 

沸出量を誇る名水 

アジサイ見たよ♪（湯梨浜） 


