
心の智
心の智の時間、今年度は灯作りを行

いました。

約半年近くかけて制作を行いました。

慣れない作業が続いて大変でしたが、

とてもいい作品が仕上がりました。

夢倉のほうで飾りたいと思いますので、

ぜひ白壁を散策がてらに見に来ていた

だけたら嬉しいです。

２月23日のレクリェーションにて、あやめ池スポーツセンターで、バドミン

トン、卓球、フライングディスク、ボッチャ等のスポーツを楽しまれました。

最初は皆さん、寒がられていましたが、しばらくしたら熱中されて、笑顔で運

動されてました。

運動後は疲れている方もおられましたが、皆さん談笑されていました。



1 金 17 日
2 土 18 月
3 日 19 火
4 月 20 水
5 火 21 木
6 水 22 金
7 木 23 土
8 金 24 日
9 土 25 月
10 日 26 火
11 月 27 水
12 火 28 木
13 水 29 金
14 木 30 土
15 金 31 日
16 土

平成31年　　3月　日程表
日　付 施　設　行　事 日　付 施　設　行　事

春分の日

年度末反省会

レクリェーション

（4月の予定）
＊4月１日　開所記念・入所式
＊4月6日　花見

授産工賃支給日
もなみ自治会おたのしみ

レクリェーション

生活介護月１のおたのしみ、今月はイオンモール鳥取

北店のフードコートにて昼食を食べてきました。皆さん、

思い思いの物を注文し大満足でした。自分でメニューを

注文し、お金を出し

て買う。普段できな

い、いい経験が出来

ました。

2月13日に年１回の避難訓練が行われました。

９時10分頃、一階の調理場から出火したというシチュエー

ションで、火災報知器が鳴り、戸惑う方もおられましたが、皆さ

ん焦らず、迅速に対応されていました。

避難訓練標語

おさない、はしらない（かけない）、しゃべらない、もどらな

い の災害時の避難行動原則の頭文字をとって『おはしも（おか

しも）の約束』として現在の学校で実施される避難訓練でアナウ

ンスされています。


